
Q

Q

内側アーチが重要なのは分かるが、横アーチの重要性
が分かりません。山本先生は、どうお考えですか？



アーチ機能を可能な限り維持できる方法や精神的にど
んな事が起きると足部に影響が発生しやすいのか知り
たいです。

Q

Q



どうやったら、横アーチと心理にたどり着いたのか知
りたいです

Q

Q



なぜ足と心がつながるのかです。
Q



年末から足の調整をおきやにやってかなり好評です。
土台がしっかりすると説明も相まって施術に納得して
くれやすくなりました。

Q

Q



腰痛と足部アーチの関連性について。
コアと足部（またはアーチ）との関連性など。
特にコアとアーチ（足部）の関連性がより知りたいテ
ーマです。
もし、機会ありましたら、よろしくお願いいたしま
す。

Q

Q



足部アーチのセミナー、仕事でとても役立っていま
す。
先日の仮説思考のセミナーもありがとうございまし
た。おすすめ本も読み、評価法の勉強によりやる気向
上や行動の促進につながっています。

Q

Q



過去の記憶、潜在意識と身体の症状との関係およびそ
の評価法と治療法について

Q

Q



感情リリースをしていたら、特定の部位(例えば左の外
腹斜筋に不安)、(第1〜2腰椎の椎間関節に寂しさ)が比
較的多くでたりします。山本先生がいうように、後脛
骨筋筋なら決断！みたいにそんな関係があるのかなと
思い、面白いな〜と思っています。
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Q


