私が実際に使ったお知らせ型の原文
＊要件だけの手短な文です



こんにちは！突然の連絡失礼いたします🙇‍♂️ こちらは、以前に私の整体院「セレン」に訪れた方や、占いなどでお世話になった方々に送らせていただいています 


🌿 新メニューのご案内です 🌿 2月より、交通事故の後遺症によるむち打ち症状などでお悩みの方に向けた施術メニューを新しく追加する予定です


 ですが、まだ公に公開していない新しいメニューのため、5名限定でモニターを募集し、ご感想やご意見をいただければと思っています


 施術料 通常 1回15,000円 × 2回 のところモニター価格として 2回で10,000円 でご提供させていただきます 




 モニターの条件 


✅ 過去に交通事故や転倒・転落など、強い衝撃を受けたことがある（年数は問いません、20年前とかでも大丈夫です、赤ちゃんの時に抱っこされてて落ちたとかでも大丈夫です）

✅ 現在も何かしらの症状でお悩みの方（むち打ちに関連する症状でなくてもOKです）✅ 施術後にご感想をいただける方


✅ 「セレン」に来院できる方（📍天草市佐伊津町6-23） 


 募集締切：2月2日まで となります。ただし、モニター募集のため先着5名 で締め切りますので、ご希望の方はお早めにご連絡ください


 また、施術の日程調整は、ご連絡いただいた後にLINEもしくはお電話で決めさせていただきます 


 ご希望の方は、下記メッセージをコピペして返信してもらえたら大丈夫です ご連絡お待ちしております。


 PS： 知人や、友人の方で、もし声方がいらっしゃったら、お誘いいただければ嬉しく思います






 1、事故や転倒転落などの経験で覚えているものを教えてください ※交通事故等の簡単な記載で大丈夫です


 答え:



 2、現在むち打ちの症状、もしくはそれ以外でも構わないので、何か体の症状でお困りの事はありますか？ ※肩こり、めまい、腰痛などの記載で大丈夫です


 答え:



 3、もし施術を受ける場合、SERENに来ることはできますか？ 
※住所は天草市佐伊津町6-23です
 ※はい、もしくはいいえの回答で大丈夫です 


答え:


 4、施術を受ける場合は、平日昼間、平日夜間、土日祝日の昼間であれば、ご希望はありますか？
 ※詳しい日程調整はこちらのメッセージを確認後詳細決めさせていただければと思います 


答え:  








PAS型

 こんにちは。 このメッセージは、以前「セレン」にお越しいただいた方や、占いなどでご縁があった方にお送りしております

突然ですが、肩こりや腰痛など、体の不調でお悩みの方はいらっしゃらないでしょうか？


こういった不調の場合、原因がはっきりせず、これといった改善方法がみつからない事が多いかと思います


私自身、長年慢性的な肩こりに悩まされていましたが、最近 「原因がよくわからない不調」や「慢性的な痛み」の原因として、過去の事故や転倒の衝撃が原因になることを知りました



 そして、それをやわらげたり、身体を整えていくための新しい施術法を勉強し、少しずつ実践し始めています




衝撃を受けた直後は何ともなくても、数年〜数十年経ってから、 身体に現れることがあるそうです




私自身、とても興味深く感じて、 「これを必要としている方の力になれたら」と思い、今後本格的に施術に取り入れたいと想い今回、モニターとしてご協力いただける方を5名限定で募集することにいたしました




 モニターの条件はこちらです
 ・過去に交通事故、転倒、転落などで強い衝撃を受けたことがある方（年数は問いません）
 ・現在、むち打ちに限らず、何かしらの体の不調を感じている方
 ・施術を受けたあと、簡単なご感想をいただける方
 ・天草市佐伊津町の「セレン」にご来院いただける方




本メニューとして行う場合は、通常2回で30,000円の施術とする予定ですが、今回モニター価格として2回10,000円でご提供させて頂ければと思います




募集締切は2月2日までですが、先着5名となりますので、 「気になる」「試してみたい」と思われた方は、まずおご連絡頂ければと思います。また、知人・ご友人の中に思い当たる方がいらっしゃれば、シェアしていただけたら嬉しいです




 どうぞよろしくお願いいたします😊



















PAS型構造


【P：Problem｜問題提起】
 こんにちは。突然のご連絡、失礼いたします。
 このメッセージは、以前「セレン」にお越しいただいた方や、占いなどでご縁があった方にお送りしております

突然ですが、肩こりや腰痛など、体の不調でお悩みの方はいらっしゃらないでしょうか？

【A：Agitate｜問題の深掘り・共感】

こういった不調の場合、原因がはっきりせず、これといった改善方法がみつからない事が多いかと思います


私自身、長年慢性的な肩こりに悩まされていましたが、最近 「原因がよくわからない不調」や「慢性的な痛み」の原因として、過去の事故や転倒の衝撃が原因になることを知りました




【S：Solution｜解決策・提案】

じゃあ、その過去の事故や衝撃の影響をどうするんだ？と思われるかもしれませんが、やり方はとてもシンプルで優しい方法です

私自身まだ、身近な人数名にしかためしていませんが、その効果をとても実感していて今後本格的なメニューとしてとりいれていこうと思っています


そこで今回、モニターとしてご協力いただける方を5名限定で募集することにいたしました


 モニターの条件はこちらです
 ・過去に交通事故、転倒、転落などで強い衝撃を受けたことがある方（年数は問いません）
 ・現在、むち打ちに限らず、何かしらの体の不調を感じている方
 ・施術を受けたあと、簡単なご感想をいただける方
 ・天草市佐伊津町の「セレン」にご来院いただける方



本メニューとして行う場合は、通常2回で30,000円の施術とする予定ですが、
 今回モニター価格として2回10,000円でご提供させていただければと思います。
募集締切は2月2日までですが、先着5名となりますので、
 「気になる」「試してみたい」と思われた方は、まずご連絡いただければと思います。
また、知人・ご友人の中に思い当たる方がいらっしゃれば、
 シェアしていただけたら嬉しいです。
どうぞよろしくお願いいたします😊











PREP法


こんにちは。ご無沙汰しております。 突然のご連絡、失礼いたします。 
 このメッセージは、以前「セレン」にお越しいただいた方や、占いなどでご縁のあった方にお送りしています




実はこのたび、交通事故や転倒による身体への影響に対して、勉強し新しい施術を取り入れることにしました。 それに伴い、施術を体験いただけるモニターの方を5名限定で募集しております




最近の学びの中で、交通事故や転倒・転落などで受けた衝撃が、年数が経っても体に残り、肩こりや頭痛、倦怠感などの不調として現れることがあると知りました。 私自身、その考えにとても納得し、「そういう方のお役に少しでも役に立てたら」と思い、今回この施術を取り入れることにしました





たとえば、事故の直後には何ともなかった方でも、10年、20年と長いスパンで首や腰の違和感が出たり、原因の分からない不調が続いたりすることがあるそうです。 今回学んだ施術では、そうした身体に残った衝撃に対してアプローチして、体全体バランスを整えていくことが目的です



私自身まだ、身近な数名にしかためしていませんが、その効果をとても実感していて今後本格的なメニューとしてとりいれていこうと思っています



そんな今回の施術を試していただけるモニターを、限定5名で募集しています。ご協力頂けたらとても嬉しいです





 モニター条件 
 ・過去に交通事故、転倒、転落などで強い衝撃を受けた経験がある方（年数は問いません）
 ・現在、むち打ちに限らず体の不調を感じている方
 ・施術後に簡単なご感想をいただける方
 ・天草市佐伊津町の「セレン」に来院いただける方


本メニューとして採用する場合は、2回で30,000円とする予定ですが、今回モニターとしてご協力頂ける方には、2回10,000円でご提供させて頂きます





 募集は2月2日までですが、先着順となりますので、ご希望の方はお早めにご連絡ください。ご友人やご家族で思い当たる方がいらっしゃれば、お声がけいただけると嬉しいです。
 どうぞよろしくお願いいたします！



過去に交通事故や強い転倒の経験があられる方にとてもおススメのメニューです。お問合せだけでも大丈夫ですので、ご連絡頂ければと思います























PREP構造分析



【P：Point｜結論・伝えたいこと】
 こんにちは。ご無沙汰しております。突然のご連絡、失礼いたします。
 このメッセージは、以前「セレン」にお越しいただいた方や、占いなどでご縁のあった方にお送りしています


実はこのたび、交通事故や転倒による身体への影響に対して、新しい施術を取り入れることになりました。
 それに伴い、施術を体験いただけるモニターの方を5名限定で募集しております。





【R：Reason｜理由・背景】
 最近の学びの中で、交通事故や転倒・転落などで受けた衝撃が、年数が経っても体に残り、肩こりや頭痛、倦怠感などの不調として現れることがあると知りました。
 私自身、その考えにとても納得し、
 「そういう方のお役に少しでも立てたら」と思い、今回この施術を取り入れることにしました。




【E：Example｜具体例・補足】
 たとえば、事故の直後には何ともなかった方でも、10年、20年と長いスパンで首や腰の違和感が出たり、原因の分からない不調が続いたりすることがあるそうです。
 今回学んだ施術では、そうした身体に残った衝撃に対してアプローチし、体全体のバランスを整えることを目的としています。




【P：Point｜再提示・行動の呼びかけ】
 そんな今回の施術を試していただけるモニターを、限定5名で募集しています。
 ご協力いただけたらとても嬉しいです。



🔹 モニター条件
 ・過去に交通事故、転倒、転落などで強い衝撃を受けた経験がある方（年数は問いません）
 ・現在、むち打ちに限らず体の不調を感じている方
 ・施術後に簡単なご感想をいただける方
 ・天草市佐伊津町の「セレン」に来院いただける方
通常は2回で30,000円の施術となる予定ですが、
 今回はモニター価格として、2回10,000円でご提供させていただきます。



募集は2月2日までですが、先着順となりますので、ご希望の方はお早めにご連絡ください。
 ご友人やご家族で思い当たる方がいらっしゃれば、お声がけいただけると嬉しいです。
どうぞよろしくお願いいたします！








AIIDA型

[bookmark: _ts3a2cyqfgxl]

こんにちは。ご無沙汰しております。

実は最近、理学療法士向けのセミナーで「長年の不調の原因に昔の交通事故や転倒が影響している」事を学びました


事故や転倒などで体に加わった衝撃は、年月が経ってからも、肩こり・頭痛・めまい・腰痛などの不調として現れることがあるそうです

現在、数名だけこの技術を使って施術をためしてみましたが、思った以上に効果を実感し、この新しい技術を、今後の整体メニューとして、必要とされている方に届けられたらと思っています


もし過去に転倒や転落などの強い衝撃をうけたことがあり、現在なにかの体の不調で悩まれている場合は、この新しいメニューで改善するかもしれません



ご興味ある方には モニター価格でご案内させて頂ければと思います



もちろん、１００％改善するという保証はできませんが、これまで事故や転倒の影響についての施術を受けたことがなければ、お試し頂く価値はあると思っています







モニターにご参加頂ける方は通常2回で30,000円の施術を、モニター価格として2回10,000円でご提供させて頂きます

 モニター条件はこちらです

 ・過去に交通事故、転倒、転落などで衝撃を受けた経験がある方（年数は問いません）
 ・現在、むち打ちに限らず、何かしら体の不調がある方
 ・施術後に簡単なご感想をいただける方
 ・天草市佐伊津町の「セレン」に来院可能な方

募集は2月2日までで、先着5名となりますので、 「ちょっと気になる」「受けてみたい」と感じた方は、ぜひお気軽にご連絡ください


 ご友人やご家族で思い当たる方がいらっしゃれば、お声がけいただけるとうれしいです。 どうぞよろしくお願いいたします！





















AIDA型　構造分析



[bookmark: _3znn6nk26zwo]【A：Attention｜注意喚起・引きつけ】
こんにちは。ご無沙汰しております。

実は最近、理学療法士向けのセミナーで「長年の不調の原因に昔の交通事故や転倒が影響している」事を学びました





[bookmark: _nps1x048e09d]【I：Interest｜関心・共感の形成】


事故や転倒などで体に加わった衝撃は、年月が経ってからも、肩こり・頭痛・めまい・腰痛などの不調として現れることがあるそうです


現在、数名だけこの技術を使って施術をためしてみましたが、思った以上に効果を実感し、この新しい技術を、今後の整体メニューとして、必要とされている方に届けられたらと思っています







[bookmark: _3tz1vhtdykh2]【D：Desire｜興味→欲求へ】
もし過去に転倒や転落などの強い衝撃をうけたことがあり、現在なにかの体の不調で悩まれている場合は、この新しいメニューで改善するかもしれません



ご興味ある方には モニター価格でご案内させて頂ければと思います



もちろん、１００％改善するという保証はできませんが、これまで事故や転倒の影響についての施術を受けたことがなければ、お試し頂く価値はあると思っています





[bookmark: _ufw8shtphulq]【A：Action｜行動の促し】
モニターにご参加頂ける方は通常2回で30,000円の施術を、モニター価格として2回10,000円でご提供させて頂きます

 モニター条件はこちらです

 ・過去に交通事故、転倒、転落などで衝撃を受けた経験がある方（年数は問いません）
 ・現在、むち打ちに限らず、何かしら体の不調がある方
 ・施術後に簡単なご感想をいただける方
 ・天草市佐伊津町の「セレン」に来院可能な方

募集は2月2日までで、先着5名となりますので、 「ちょっと気になる」「受けてみたい」と感じた方は、ぜひお気軽にご連絡ください


 ご友人やご家族で思い当たる方がいらっしゃれば、お声がけいただけるとうれしいです。 どうぞよろしくお願いいたします！


